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Voorwoord
Dag VIEF vrienden,

De ouderenzorg moet hertekend worden.

De recent gepubliceerde nieuwsbrief van de Vlaamse ouderenraad sluit goed aan bij
mijn lezingen en boek " Oud, niet out, maar goud"

De Vlaamse ouderenraad geeft in een nieuwe campagne, ouderen een megafoon.-,
en wordt hierin gesteund door de Koning Boudewijnstichting.

De ouderenzorg de dag van vandaag strookt vaak niet met de wensen en
verwachtingen. Weet je, in de komende 10 jaar zullen er maar liefst 30 % meer 80
- plussers bijkomen.

De vergrijzing neemt gestadig toe .

Vandaar dat de huidige en toekomstige generatie een megafoon moet krijgen .

" Want zij moeten een stem krijgen in dit debat ", in hun debat.

Naar ouderen moet geluisterd worden.

De ouderenzorg sluit de dag van vandaag onvoldoende aan bij hoe zestigplussers
hun levensverhaal voor ogen hebben.

En dat moet gebeuren, samen met de mensen waar het om gaat.

Ouderen willen zelf hun stem laten horen.

Gesprek, dialoog zijn nodig, al te vaak wordt er in de plaats van ouderen keuzes
gemaakt. Er moet uiteindelijk een onderbouwde visie op de toekomst van de
ouderenzorg komen ...een visienota aub.

Bezoek vandaag nog de site www.bepaaljeverhaal.be en bepaal je eigen verhaal

Samen sterk- time to act!

Geert Messiaen
Voorzitter VIEF Roeselare



http://www.bepaaljeverhaal.be/

Herinnering aan onze ‘Valentijns bijeenkomst
& koffiekoeknamiddag’ van 14 februari 2023

VIEF Roeselare 14/2/2023 op Valentijnsdag - Koffiekoeknamiddag en
algemene vergadering met muzikale omlijsting in ' t Schuurtje - meer
dan 50 aanwezigen - verwelkoming door voorzitter G Messiaen - « het
jaar 2023 moet het jaar worden van de mondigheid van de ouderen.
We moeten wat meer rebels durven zijn - de baby boomers moeten
wakker worden en van zich laten horen. De rijpere leeftijd kan en moet
de gelukkigste periode van het leven worden .Ouderen hebben meer
dan ooit hun nut in de huidige samenleving .Oud is wijs. Ouderdom is
een tweede puberteit. Samen tekenen voor eeuwig enthousiasme « .
Nadien gaf penningmeester G Vantomme een sluitend overzicht van de
financiéle situatie en secretaris Sandra Billiet sloot het academisch
gedeelte af met een overzicht van de activiteiten voor de jaargang
2023 . Dat de koffiekoeken met heerlijke koffie smaakten hoeft niet
gezegd, temeer daar accordeonist Stijn Oyaert het gezelschap fijn
verraste met heerlijke deuntjes - kortom een geslaagde Valentijnsdag
als opener van het nieuwe VIEF jaar Roeselare .

Geert Messiaen
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Lidmaatschap 2023

Mogen wij vragen uw lidmaatschap te willen
vernieuwen.
Enkel nieuwe leden dienen een aansluitingsformulier in
te vullen en aan het secretariaat terug te bezorgen.

e €17 /pers. (met ledenverzekering)
e €12/pers. (zonder ledenverzekering)

Storten op rek. BE86 4675 0686 0150 met vermelding:
“lidmaatschap 2023 + uw naam”
> Nieuwe leden ontvangen formulier van GDPR
wetgeving
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Degustatie Tapas en cava met wijnsommelier
Nadine Fiems

In ‘t Schuurtje
Klokke Roelandstraat 38 b 8800 Roeselare

Op woensdag 26 april 2023 om 14u

Kom lekker genieten van de verschillende deugden en specialiteiten van het Zuiden
van Europa. Samen met Nadine Fiems gaat u op ontdekking naar de verschillende
smaken van het zonovergoten Spanje. Laat u leiden door uw smaakpapillen en geniet
van de zuiderse tapas vergezeld van een glaasje cava. Schrijf u zeker in en wie weet
creéert u binnenkort nieuwe ervaringen in het mooie Spanje.

Programma

e Aanvang:14u00

e Uitleg en workshop van Nadine Fiems
e Rond 16u30 degustatie met cava

Gelieve volgende materiaal mee te
brengen: hout- en snijplank,

aardappelmesje, dunschiller en schaar.

Praktische info
Wanneer Woensdag 26 april 2023 om
14u00

Waar: in 't Schuurtje Klokke Roelandstraat
38 b 8800 Roeselare
Prijs: €10

Inschrijven en betaling: uiterlijk tegen
20/4/2023 Tel. 0473/942773 of e-mail
sandrabilliet@skynet.be

Betaling op rekening:

BE86 4675 0686 0150 van Vief Roeselare
met vermelding: ‘Tapas en cava’ + aantal
personen”



NV
vief®

seniorenknooppunt

ROESELARE

Daguitstap met autocar naar Geraardsbergen
Bourgondisch genieten:
‘Van Matten tot lambiek’

Op woensdag 7 juni 2023
Vertrek aan de Sterrebosparking om 8u stipt Rumbeke

U gaat op ontdekking naar pareltjes in
eigen omgeving. De dag start met een
bezoek aan een mattentaartenbedrijf in het
mooie Grimmige, Geraardsbergen, waar u
in een kleine bakkerij uitleg krijgt over het
productieproces van deze lekkernij. U gaat
er meteen ook proeven van een stuk
versgebakken mattentaart met een geurige
tas koffie/thee.

Vervolgens klimt u met de autocar naar de
top van de welgekende “Muur”, waar u de
kloosterkapel kan bezoeken en ook
verpozen op het hoogste punt met zicht op
de Dendervallei. De lunch neemt u in Halle
in het restaurant De Alsput. Er is een
aperitief Alsput, soep van de dag, Alsputse
karbonaden van Belgisch witblauw met
Kriek Boon, huisgemaakte kroketjes met
groenten, taart van het huis en tweemaal
koffie.

Bij dit alles kan u kiezen voor een glas wijn
of keuze van een bier van het vat en water
naar believen. U bent nu in het
Pajottenland met zijn Zennevallei en u kan
niet voorbij het streekproduct bij uitstek
“de Lambiekbieren”.

U bezoekt na de middag de bekende
brouwerij Lindemans in Vlezenbeek. Na een
rondleiding volgt een degustatie en er is
ook voor iedereen een kleine attentie
voorzien. Na het brouwerijbezoek zoekt u
de buitenlucht op en gaat u op bezoek in
het Colomapark in het hart van Sint-
Pieters-Leeuw. Dit 15 hectaren grote park
herbergt naast een kasteel één van de
grootste rozentuinen van Europa.

Meer dan 3000 soorten van alle
continenten zijn hier aangeplant en geven
soms meer dan 300 000 bloemen. Deze
bloemenpracht is zeker het bezoeken
waard. Tijdens deze dagreis begeleidt gids
Renaat Van Simaey u doorheen deze
unieke regio.
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KiFrancePHétog raphycom

Praktische info

¢ Wanneer: woensdag 7 juni 2023

e Waar: Sterrebosparking Rumbeke/Roeselare

e Aanvang: bus vertrekt om 8u stipt gelieve 15 min op voorhand aanwezig te zijn

e Prijs: € 70 (Inbegrepen: daggids, autocar, bezoek mattentaartenbedrijf met
mattentaart en koffie/thee, driegangenlunch met apero, glas wijn of bier, water en
koffie/thee, bezoek brouwerij Lindemans met degustatie en attentie en een bezoek in
het Colomapark)

e Inschrijven = betaling: uiterlijk tegen 30/4/2023 Tel. 0473/942773 of e-mail
sandrabilliet@skynet.be

e Betaling op rekening:

e BE86 4675 0686 0150 van Vief Roeselare met vermelding: ‘Bourgondisch genieten’ +
aantal personen.
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Kaartersnieuws (Kaartingen gaan door in ons lokaal
“brasserie 't Eekhoorntje, Stationsplein 1 te Roeselare)

KAARTING OP 24/4 -15/5 -16/6

*inhaalbeurt op 25/5

Nota : Voor een goed verloop van de trekking bij aanvang van de
kaarting vragen wij om tijdig aanwezig te zijn. Bij oneven aantal

kaarters kunnen diegenen die het laatst toegekomen zijn mogelijk
niet in de trekking worden opgenomen!
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Pétanquenieuws

Om 14.00 u.

SPEELDATA: WALLENHUISJE

APRIL : 03/4-17/4
METL: 8/5-22/5
JUNI: 5/6-12/6-26/6

SPEELDATA OOSTNIEUWKERKE
APRIL : 6/4-13/4-20/4-27/4

MEI: 4/5-11/5-15/5
JUNTI: 1/6-8/6-15/6-22/6-29/6

Adressen:
e Wijkhuisje “Wallemeers” Kasteelstraat te Roeselare

e Pétanque indoor: Roeselarestraat 105 A te Oostnieuwkerke

Meer info bij Tine Loosvelt, tel. : 0474 /32 69 51




Het bestuur

Voorzitter: Geert Messiaen

Ondervoorzitter: Louis Bril

Penningmeester: Gilbert Vantomme MAILADRES VIEF Roeselare

Hi i
€ronder het Nieuwe Mailadres

sandrabilliet@skynet be
SECRETARIAAT VIEF ROESELARE

Secretaris: Sandra Billiet
Co-secretaris: Valérie Duthoit

Afgevaardigde SAR & provinciale

Studiedagen: Sandra Billiet, Gilbert Soandra BILLIET
Vantomme en Tine Loosvelt 473/942773
: : : Molenstraat 139
Secretaris kaarting & petanque: Tine Loosvelt 8800 Roese|
are

Secretariaat Vief Roeselare

Molenstraat 139
8800 Roeselare

E-mail: sandrabilliet@skynet.be
Website: www.vief-roeselare.be

Bankrekening: BE86 4675 0686 0150

Belangrijke mededeling

Mogen wij vragen uw betalingen voor een of andere
activiteit via overschrijving op de bankrekening van Vief
Roeselare te willen uitvoeren.

Cash betaling wordt niet meer aangenomen dit om fouten
en discussies te vermijden.

Alle betalingen kunnen uitgevoerd worden op het gekende
rekeningnummer van Vief Roeselare:

BE86 4675 0686 0150

Hartelijk dank voor jullie begrip.
Het bestuur

Zetduiveltje in ontvangen plooifolder met vermelding van alle Vief Activiteiten: de voordracht ‘Mist *
met Persyn Leen over dementie gaat door op woensdag 22 november 2023 i.p.v. 21/11 in het 't
Schuurtje om 14u.

VU: G. Messiaen, Izegemseaardeweg 198, 8800 Roeselare (niet op de openbare weg werpen a.u.b.)

Wéé't'-'\/laanderen '

RAESELERE



http://www.vief-roeselare.be/
http://www.roeselare.be/default.asp

